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Train-the-Trainer (Focusing Advanced)

Zertifizierung zum/zur Focusing Trainer:in bzw. Focusing Professional

Leitung Freda Blob

Es können unterschiedliche Abschlüsse erworben werden
"Focusing Trainer/Professional TIFI" 
"Focusing Trainer:in DFG" 

Das DFG Zertifikat auf Wunsch auch mit internationalem Zertifikat "Focusing 
Trainer/Professional TIFI" (Doppelzertifizierung)

Die Zertifizierung zum/zur Focusing Trainer:in bzw. Focusing Professional bringt die
Autorisierung, Focusing in Gruppen anzuleiten, Focusing zu vermitteln und hierbei 
auch intermodal zu arbeiten (Einsatz von mehr als einer Modalität bzw mehr als 
einem Kommuniktationsmedium)

Voraussetzungen:

 Abgeschlossene Grundausbildung mit Zertifikat Focusing 
Practitioner/Focusing Begleiter:in

 Vorgespräch per Telefon oder Zoom 

 Für einen Quereinstieg in das SKF Train-the-Trainer Ausbildungsprogramm 
Adanced sind ein Qualifizierungsgespräch und eine Focusing Sitzung mit der 
Ausbilderin vorab obligatorisch, unabhängig von den Vorkenntnissen in 
Focusing
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SKF Ausbildungsrichtlinien für Training Advanced mit Zertifizierung als 
Focusing Trainer/Focusing Professional TIFI

 Die Ausbildung erfolgt gemäss der Trainer Ausbildung des Internationalen 
Focusing Instituts TIFI

 Das internationale Trainer:innen Zertifikat kann beim TIFI über Empfehlung 
durch eine(n) TIFI Koordinator:in beantragt werden. Die SKF Schule für Kunst 
im Focusing ist zur TIFI Empfehlung berechtigt 

 Die Zertifikatsausstellung erfolgt über das Internationale Focusing Institut 
TIFI unter folgenden Vorgaben: 

1.Abgeschlossenes SKF Training Advanced, "Train-the-Trainer". Inhalte: 
Focusing in der Gruppe | Focusing Theorie & Didaktik | Leiten & Führen von 
Gruppen | Strukturgebundenheiten bei Teilnehmenden | Zielgruppen 
spezifische Focusing Lehr-Lern-Strategien | Intermodalität im Focusing | 
Ethikregeln im Focusing für Gruppenleiter:innen 

2.SKF Trainer:innen Empfehlung für das TIFI durch die Ausbilderin 

3.Teilnahme am TIFI Weeklong

 Alternativ kann die Ausstellung des TIFI Zertifikats über eine 
Doppelzertifizierung eines deutschen Trainer:innen Zertifikats erfolgen 
(Focusing Trainer Zertifikat DFG) 

 Ausstellung des TIFI Zertifikats: "Certified Focusing Trainer TIFI", auf 
Wunsch "Certified Focusing Professional TIFI". Es können beide 
Zertifikate ausgestellt werden mit reduzierter Zertifikatsgebühr beim 2. 
TIFI Zertifikat. Die Zertifizierung als Focusing Professional TIFI erlaubt die
Abkürzung CFP (TIFI)

 
 Download der SKF Mindesanforderungen Training Advanced in Kürze auf 

der Webseite der SKF Schule für Kunst im Focusing 

DFG Mindeststandards für Zertifizierung zum/zur Focusing Trainer:in 
DFG

 Voraussetzung Zertifikat "Focusing Begleiter:in DFG 
 Es müssen die Mindeststandards der DFG erfüllt sein 
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https://focusing.org/membershipcontent/certification
https://focusing.org/membershipcontent/certification
https://focusing.org/more/weeklong


 Die DFG Mindeststandards umfassen ein Eignungsgespräch, eine 
abgeschlossene Focusing Trainerausbildung Basics (zert. Focusing 
Trainer:in Basics), eine Focusing Trainerausbildung in der Aufbaustufe 
(Advanced) und die Mitgliedschaft in der DFG. Ferner: 

 Mindestens eine Hospitation bei einem/einer DFG anerkannten 
Ausbilder:in mit Co-Leitung einer DFG Focusing Begleiter:innen 
Ausbildungsgruppe

 Eigenständige Durchführung eines Focusing Begleiter:innen 
Ausbildungskurses unter Supervision eine/r DFG anerkannten 
Ausbilder:in mit Dokumentation 

 Abschlussgespräch 
 Download der Mindeststandards DFG Trainer:innen Ausbildung in Kürze 

auf der Webseite der SKF Schule für Kunst im Focusing
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